
            Plan de Estudios de Licenciatura en Nutrición y Dietética   
Modalidad Presencial 

 

I Año 

I Semestre 
Introducción a la Especialidad 
Anatomía y Fisiología  Humana 
Idioma extranjero I 
Física General 
Toxicología de los Alimentos  
Química general 
Educación Física I 
Microbiología de los alimentos 
Bromatología 
Historia de Nicaragua 
Propedéutica 

II Semestre 
Nutrición básica 
Informática y Bioestadística 
Química orgánica 
Anatomía y fisiología del sistema digestivo 
Idioma extranjero II 
Educación Física II 
Matemática aplicada 
Introducción a la salud publica  
Práctica laboral 
Nutrición básica 

II Año 

III Semestre 
Nutrición y Dietética 
Bioquímica  básica 
Higiene de los Alimentos I 
Metodología de la investigación 
Educación Física III 
Idioma extranjero III 
Psicología general  
Práctica laboral 

IV Semestre 
Nutrición en la edad pediátrica 
Higiene de los Alimentos II 
Bioética  
Idioma extranjero IV 
Bioquímica de la nutrición 
Educación Física IV 
Nutrición tradicional y natural 
Práctica laboral 

III Año 

V Semestre 
Nutrición en el Adulto  
Educación Alimentaria y Nutricional 
Epidemiología  
Promoción de salud 
Farmacología 
Técnicas dietéticas 
Propia I 
Optativa I 
Práctica laboral 

VI Semestre 
Nutrición en el embarazo 
Propia II Elementos de enfermería  
Optativa II 
Propia III Desastres y emergencias 
Práctica laboral 

                                                          IV Año        
VII Semestre 

Nutrición en salud Pública I 
Gerencia de los Servicios de Alimentación 
Nutrición y deporte 
Diseño de proyectos de investigación 
Tecnología Alimentaría 
Calidad y seguridad del comercio 
Optativa III 
Práctica laboral 

VIII Semestre 
Nutrición en salud Pública II 
Legislación en salud 
Bioantropología  
Pedagogía 
Nutrición Asistida 
Genética y nutrición 
Práctica laboral 

               V Año           * Práctica Social Profesional 

XIII Cuatrimestre 
Práctica - pre profesional 
Nutrición Clínica en el Adulto 
Nutrición Clínica en Pediatría 
Nutrición Clínica en el embarazo 
Nutrición en la comunidad 

XIV Cuatrimestre 
Talleres de tesis 
Sustentación de la tesis 

 

 
 
 Título que se otorga: Licenciado en Nutrición y Dietética 
 Modalidad: Encuentros   
 Formas de Culminación de Estudios:                          

 Monografía 


